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Í ÀÄß ÄÎÍ ÷ÅÂÀ
àãåíò ïî íåäâèæèìè èìîòè

2000 Realty Inc., REALTOR ®

Independently owned and operated

Bus: 416-743-2000
Cell: 416-450-7995

ndoncheva@trebnet.com; fax: 416-401-8499
1885 Wilson Ave., Toronto, ON, M9M 1A2

Professionals Inc., Brokerage
Independently Owned and Operated

Èíâåñòèöèÿòà â íåäâèæèì èìîò -
åäèíñòâåíèÿò ñèãóðåí íà÷èí äà ñïåñòèòå ïàðèòå ñè!

todortod@hotmail.com
416.232.9000

Fax: 416.232.1281; Ìîáèëåí : 416.837.7634

Îáàäåòå ñå ñåãà!

Òîäîð Òîäîðîâ

My Service Can Save You Money!

Dedicated & Experienced 

George Andonov
Real Estate Sales Representative

Excellence Realty Inc., Brokerage

Cell: 416.823.3738
Bus: 416.748.9598

3700 Steeles Ave. W., Toronto, ON, L4L 8K8
Fax: 905.856.6913     gandonov@trebnet.com

®

Äîáðå äîøëè íàCarabram!6, 7 è 8 þëè
! Ïîòîïåòå ñå â àòìîñôåðàòà íà áúëãàðñêàòà âúçðîæäåíñêà êúùà
! Íàñëàäåòå ñå íà èçïúëíåíèÿòà íà ôîëêëîðíà ãðóïà "Èãðàíêà"
! Óñåòåòå ìàãèÿòà è ìèñòèöèçìà íà êóêåðñêèòå òàíöè
! Ðàçãëåäàéòå èçëîæåíèòå ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî è çàíàÿòèòå
! Âêóñåòå îò òðàäèöèîííàòà íè êóõíÿ è ñè êóïåòå áúëãàðñêè äåëèêàòåñè

Àêî æåëàåòå äà íàåìåòå ìàñà çà òðèòå äíè íà ôåñòèâàëà è äà ïðåäñòà-
âèòå âàøèÿ áèçíåñ, ñâúðæåòå ñå ñÄèäè Êàíåâà , òåë. 905-454-0221

Ìÿñòî: 1555 Steeles Ave. West, Brampton L6Y 5J9
Êîíòàêò: Íåâÿíêà Åâòèìîâà - 647-888-7508

Çà ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ ïîñåòåòå: www.carabram.org

Îðãàíèçèðàí îò áúëãàðñêàòà
ïðàâîñëàâíà öúðêâà “Ñâ. Äèìèòúð”

Nasco Pelev
fine artist

Landscape paintings from
Bulgaria and Canada

Ïåéçàæè îò Áúëãàðèÿ è
Êàíàäà

View original artworks by A. Pell at:
www.pellandomfineart.ca

416-516-3505
pell@pellandomfineart.ca

Ãàëÿ Ïåòêîâà

Registered Optician

5. Ìåäèöèíñêè ðàç-
õîäè (Health Care
Expenses)

Ïî îòíîøåíèå íà
ïëàíèðàíåòî íà ïåíñèîí-
íèÿ äîõîä ïðîáëåìúò íà
ïàñèâíîòî, èç÷àêâàòåëíî
îòíîøåíèå ñå äúëæè
ïðîñòî íà íåçíàíèå êàê-
âî òðÿáâà äà ñå íàïðàâè.
Â òîâà, âïðî÷åì, íÿìà
íèùî ÷óäíî. Èêîíîìè-
÷åñêàòà íàóêà â òîâà îò-
íîøåíèå å åäâà â äåòñêà
âúçðàñò â ÑÀÙ, à òóê â
Êàíàäà å îùå â ïåëåíè -
åäâà íà íÿêîëêî ìåñåöà. 

È âñå ïàê, íåêà âèäèì
íÿêîëêî êîíêðåòíè öèô-
ðè çà âñåêè îò ãîðåèçáðî-
åíèòå ðèñêîâå.

l Âñåêè 65-ãîäèøåí
ìúæ (áåç ñåðèîçíî çàáî-
ëÿâàíå) èìà 50% øàíñ äà
äîæèâåå äî 86 è 25%
øàíñ äà æèâåå äî 89 ãî-
äèøíà âúçðàñò. Çà æåíè-
òå òåçè âúçðàñòè ñà ñúîò-
âåòíî 89 è 92 ãîäèíè. Âúâ
âñÿêî ñåìåéñòâî äîñòèã-
íàëî 65-ãîäèøíà âúç-
ðàñò, âåðîÿòíîñòòà ïîíå
åäèí îò ñúïðóçèòå äà äî-
æèâåå 90 ãîäèíè, å 50%.

l Ñðåäíèÿò ïåíñèî-
íåí äîõîä íà ñåìåéñòâî â
Êàíàäà ïîíàñòîÿùåì å
46,159 äîëàðà. Òàçè ñóìà
ùå ïðåäñòàâëÿâà ñëåä 25
ãîäèíè 28,135 äîë. ïðè
2% ãîäèøíà èíôëàöèÿ,
22,046 äîëàðà ïðè 3% ãî-
äèøíà èíôëàöèÿ è 17,315
äîëàðà ïðè 4% ãîäèøíà

ïðîöåíòúò íà äîïóñòè-
ìèòå òåãëåíèÿ (sustain-
able withdrawal rate)
òðÿáâà äà ñå äâèæè ìåæ-
äó 3.6% è 4.1% îò àêòè-
âèòå, ñ êîèòî ðàçïîëàãà-
òå, çà äà ñè çàïàçèòå
øàíñà äà íå íàäæèâååòå
ïàðèòå ñè. Òóê íå ñòàâà
âúïðîñ çà àáñîëþòíè ñó-
ìè, à çà ïðîöåíòè. Íåçà-
âèñèìî äàëè èìàòå
100,000 äîëàðà, 1 ìèëèîí
èëè 10 ìèëèîíà. Àêî òåã-
ëèòå ãîäèøíî ïîâå÷å îò
5% îò ïàðèòå ñè å àáñî-
ëþòíî ñèãóðíî, ÷å ùå ñå
îêàæåòå ïðèæèâå áåç
öåíò â äæîáà. Òóê íå å
ìÿñòîòî äà ðàçãëåæäàìå
ìàòåìàòè÷åñêèòå ôîð-
ìóëè è ñòàòèñòè÷åñêèòå
äàííè, äîêàçâàùè òîâà
òâúðäåíèå.

l Ïî îòíîøåíèå íà
ìåäèöèíñêèòå ðàçõîäè
åäâà ëè å íåîáõîäèìî äà
ïðèâåæäàìå ìíîãî ïðè-
ìåðè. Ïðè ñðåäíà îôèöè-
àëíà èíôëàöèÿ â Êàíàäà
îò 2 äî 2.5% ïðåç ïîñëåä-
íèòå ãîäèíè, öåíèòå íà
ìåäèöèíñêèòå óñëóãè è
íà ëåêàðñòâàòà ðàñòàò
ñòàáèëíî ñ íàä 10% ãî-
äèøíî. Åäíîìåñå÷åí
ïðåñòîé â ñóáñèäèðàí îò
äúðæàâàòà ñòàð÷åñêè
äîì â ïðîâèíöèÿ Îíòà-
ðèî ñòðóâà 1,481 äîëàðà
(íàìàëåíè íà 862 äîëàðà
àêî íÿìàòå íèêàêâè äî-
õîäè). Òàçè ñóìà íå
âêëþ÷âà ðàçõîäèòå çà ëå-
êàðñòâà. Â ÷àñòíèòå
ñòàð÷åñêè äîìîâå åäíî-
ìåñå÷íèÿò ïðåñòîé ñòðó-
âà íàä 3,000 äîëàðà.

Íÿìà ÷îâåê, êîéòî äà
íå ñè ìå÷òàå åäèí äåí äà
ìîæå äà ñå îòòåãëè íà
çàñëóæåíà ïî÷èâêà è äà
ñå ïîðàäâà íà ðåä íåùà,
îò êîèòî ñå å ëèøàâàë
ïðåç àêòèâíèÿ ñè òðóäîâ
æèâîò. È âúïðåêè òîâà,
äàííèòå ïîêàçâàò, ÷å
84% îò ñëåäâîåííîòî ïî-
êîëåíèå, òàêà íàðå÷åíè-
òå "baby boomers" íå ðàç-
ïîëàãàò ñ ïëàí çà
ïðåâðúùàíå íà íàòðóïà-
íèòå îò òÿõ àêòèâè â ïåí-
ñèîíåí äîõîä. Îòíîâî ñå
çàáåëÿçâà ñúùîòî ïàñèâ-
íî îòíîøåíèå: "Ùå ðàáî-
òÿ äîêàòî ìîãà, ïúê ñëåä
òîâà ùå âèäèì".
Ðèñêîâå

Çà ðàçëèêà îò ñëó÷àÿ
ñúñ çàñòðàõîâàíåòî, îáà-
÷å, òóê ïðîáëåìúò, êîéòî
ïîðàæäà ïîäîáíà ïàñèâ-
íà íàãëàñà íå å ñòðàõúò
îò íåèçâåñòíîòî. Íà âñå-
êè ìó å ÿñíî êàêâè ñà
ðèñêîâåòå íà çðÿëàòà
âúçðàñò îò ãëåäíà òî÷êà
íà ïåíñèîííèÿ äîõîä:

1. Ðèñêúò äà íàä-
æèâååø ñïåñòÿâàíèÿòà
ñè (longevity risk)

2. È í ô ë à ö è î í å í
ðèñê (inflation risk)

3. Ðèñê îò íåïðà-
âèëíî èíâåñòèðàíå (asset
allocation risk, âæ. ñòàòèÿ
â áðîé 10 è 11 ò. ã.)

4. Ðèñê îò íàäõâúð-
ëÿíå íà äîïóñòèìèòå òåã-
ëåíèÿ (sustainable with-
drawal rate)

èíôëàöèÿ.
l Êîíñåðâàòèâíîòî

èíâåñòèðàíå ùå ñúêðàòè
æèâîòà íà âàøèòå èíâåñ-
òèöèè, äîðè è àêî ñïàçâà-
òå ñòðèêòíî äîïóñòèìèòå
ãîäèøíè òåãëåíèÿ. Àãðå-
ñèâíîòî èíâåñòèðàíå ùå
èçëîæè âàøèòå èíâåñòè-
öèè íà ðèñêà îò ñåðèîçíè
çàãóáè. Çà ðàçëèêà îò ïå-
ðèîäà íà àêòèâíà òðóäî-
âà äåéíîñò è ñïåñòÿâàíå,
çàãóáèòå íà âàøèòå èí-
âåñòèöèè ïðåç ïåíñèîííà
âúçðàñò (êîãàòî íåçàâè-
ñèìî îò ñúñòîÿíèåòî íà
ïàçàðèòå è íåçàâèñèìî,
÷å ãóáèòå, âèå ñòå äëúæ-
íè äà èçòåãëèòå ñúîòâåò-
íèòå ñóìè çà äà ñè ïîêðè-
åòå ãîäèøíèòå ðàçõîäè)
ñà íà ïðàêòèêà íåâúçâðà-
òèìè. Ñàìî çà ïðèìåð,
àêî âèå òåãëèòå íà ãîäè-
íà ñêðîìíàòà ñóìà îò 4%
îò âàøèÿ ïåíñèîíåí
ôîíä, çà äà ñè ïîêðèâàòå
ðàçõîäèòå, è âàøèòå èí-
âåñòèöèè äîïóñíàò â åäíà
ãîäèíà 10% çàãóáà, íà âàñ
ùå âè å íåîáõîäèìî èí-
âåñòèöèèòå âè äà ïå÷åëÿò
26% íà ãîäèíà çà âñÿêà
îò ñëåäâàùèòå òðè ãîäè-
íè, ñàìî çà äà ñå âúðíåòå
íà ïðåäèøíîòî ïîëîæå-
íèå. Ïðè 20% ãîäèøíà
çàãóáà ùå ñà âè íåîáõî-
äèìè òðè ïîðåäíè ãîäèíè
ñ 42% ãîäèøíè ïå÷àëáè
çà äà ñå âúçñòàíîâèòå.
Òàêèâà ïå÷àëáè ñà ñàìî â
ñôåðàòà íà ìå÷òèòå. Àêî
ïðîöåíòúò íà âàøèòå ãî-
äèøíè òåãëåíèÿ å ïî-ãî-
ëÿì îò ïîñî÷åíèòå ïî-ãî-
ðå 4%, òî òîãàâà íåîáõî-
äèìèòå çà âúçñòàíîâÿâà-
íå íà çàãóáèòå ïå÷àëáè
ïðåç ñëåäâàùèòå ãîäèíè
èçëèçàò äîðè èçâúí ñôå-
ðàòà íà íàó÷íàòà ôàíòàñ-
òèêà.

l Ñúâðåìåííèòå èçñ-
ëåäâàíèÿ â îáëàñòòà íà
ïëàíèðàíåòî íà ïåíñèîí-
íèÿ äîõîä ïîêàçâàò, ÷å

Toronto Climbing
Academy

ñåì. Àêàëñêè
416 406 5900

ñåì. Àêàëñêè
416 406 5900

100a Broadview Ave (south of Queen)

www.climbingacademy.com

The Ult imate
Climbing 

Experience

Çàëà çà ñêàëíî
êàòåðåíå

Tchavdar Elenkov , BA Econ, CFP 
has worked in the financial services industry since  May 1979.

Tchavdar Elenkov is an independent Financial Advisor associated
with ING Wealth Management Inc for Mutual Funds inv estments, with
CanWell Insurance and Financial Services Inc for in surance and
Segregated Funds investments, and with ING Bank and  Manulife
Bank for bank products. He is a member in good standing of The
Financial Advisors Association of Canada - ADVOCIS.

Tel.: 416.459.5679

êëåòêè, çà êîåòî ñèãóðíî
ùå ñå íàëîæè äà ïúòóâàò
â Êèòàé èëè Ðóñèÿ, êúäå-
òî òÿ ñå ïðèëàãà. Áàùàòà
Ñòîÿí íèêîãà íå å îïè-
ðàë äî ôèíàíñîâà ïîìîù
- ñìÿòà, ÷å ñàì ìîæå äà
ñå ãðèæè çà ñåìåéñòâîòî.
Çà ñèíà, îáà÷å, ñåãà ùå ñà
íåîáõîäèìè ïàðè, êîèòî
òîé â ìîìåíòà íÿìà. 

- Òå íå ñà ìèëèîíè -
êàçâà òîé. - Êëèíèêèòå,
êîèòî ïðàâÿò íåîáõîäè-
ìîòî çà íåãî ëå÷åíèå â
Ðóñèÿ è Êèòàé ñà ÷àñòíè,
íî ñðåäñòâàòà íå ñà ìè-

ëèîíè - ñàìî çà áèëåò è
çà äâå ñåäìèöè ïðåñòîé.

- Ñåãà íèå ìó äàâàìå
ñèëè, ÷å ùå ñå äâèæè, ÷å
íèå âñè÷êè ùå ñå áîðèì
çàåäíî òîé äà ñå âúçñòà-
íîâè - äîïúëâà Âåíåëè-
íà. - À ïðåäè ñåäìèöà
åäèí îò ëåêàðèòå ñúùî
íè äàäå íàäåæäà, ñëåä
êàòî ãî ïðåãëåäà, è ñå
óâåðè, ÷å íÿêîè îò ôóíê-
öèèòå íà äîëíàòà ÷àñò íà
òÿëîòî ìó ñà ñå çàïàçèëè.
Çà âñè÷êî òðÿáâà âðåìå è
íàäåæäàòà å â ñòâîëîâè-
òå êëåòêè, êîèòî ñå ñà-
ìîâúçïðîèçâåæäàò.

Ìàðèàí ïîáåæäàâà
íåùàñòèåòî, ïîìàãàò ìó

áëèçêèòå è ïðèÿòåëè

Ïëàíèðàíå íà ïåíñèîííèÿ äîõîä

(Ïðîäúëæàâà â ñëåäâàùèÿ áðîé)

(Ïðîäúëæåíèå îò 1-âà ñòð.)


